
 

 

 

 

 

Eindhoven, 2 maart 2020, 

 

Beste ouders, 

Jullie zullen allemaal wel bekend zijn met de uitbraak van het coronavirus. Mogelijk roept dit 

vragen bij jullie op. 

Informatie over dit onderwerp vind je terug op onderstaande sites: 

https://www.rivm.nl/coronavirus/covid-19/vragen-antwoorden 

https://www.thuisarts.nl/nieuw-coronavirus/ik-wil-voorkomen-dat-ik-nieuwe-coronavirus-

krijg 

Deze sites gelden ook als bron voor onderstaande. 

Coronavirussen bestaan al veel langer. Er zijn verschillende soorten. 
Meestal zorgen deze virussen alleen voor klachten die niet zo erg zijn, zoals verkoudheid. 

Het nieuwe coronavirus kan ergere klachten geven. 
Maar ook bij deze nieuwe variant krijgen de meeste mensen weinig klachten. Ze zijn ook in 

een paar dagen weer beter.  

De kans dat je erg ziek wordt door het coronavirus is klein. Wat dat betreft zijn de cijfers tot 

dusver niet verontrustend in vergelijking met een gebruikelijke griep. 

Het belangrijkste wat je kunt doen om verspreiding van het coronavirus te voorkomen is 

eenvoudig. Deze maatregelen gelden voor alle virussen die griep en verkoudheid kunnen 

veroorzaken. Het is dus eigenlijk niets nieuws onder de zon.  

Het zijn: 

• Was je handen regelmatig en goed 

• Hoest en nies in de binnenkant van de elleboog 

• Gebruik papieren zakdoekjes 

Gezien bovenstaande is het nu niet nodig om maatregelen te nemen op scholen en in de 

kinderopvang. Er is ook geen reden om kinderen niet naar de opvang of naar de school te 

laten gaan. 

Het RIVM en GGD’en blijven alert op mogelijke nieuwe besmettingen en past hetzelfde 

protocol toe als er nieuwe besmettingen gevonden worden. 
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